Biotipo

D E B MATITE Da inflamagdo ao equilibrio cutdneo:
ATOPICAE | iiic:perconoimasspara
ROSAC EA fortalecer e proteger a pele sensivel.




A dermatite e a rosacea

A dermatite e a rosdcea representam desafios
recorrentes na pratica clinica, com impacto
significativo na qualidade de vida dos pacientes,
sendo necessdrio estratégias terapéuticas indivi-
dualizadas. A abordagem integrada, baseada
em terapias seguras e direcionadas, ndo apenas
promove o alivio sintomdtico, mas também favo-

rece a restauracdo e a manutenc¢do da fungdo
da barreira cutanea a longo prazo.

Condro et al, 20222

Figura 1.
Principais mecanismos envolvidos em desordens
inflamatérias cutdneas

Inflamacgéo

Controle da inflamagdo,
reduzindo a liberagdo de
mediadores inflamatérios e
atenua sintomas cutéineos.

Beneficios para recuperagdo da barreira
cutanea

] Reposicdo de lipidios
Fortalece a barreira e reduz a perda de dgua.

Hidratagdo profunda
Equilibra a fungdo de barreira e hidratagdo

Acdo anti-inflamatéria
Diminui vermelhiddo, coceira e irritagdo.

Estimula regeneracgdo
Ajuda na cicatriza¢do e melhora a integridade da pele.

Equilibrio da microbiota
Reduz a proliferagdo de patdgenos e protege a pele.
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Sugestdes de formulas

r

Terapéutica da dermatite atépica (DA)

= o, Reforco da barreira e imunomodulador

8 cutdneo

(O sSkinbiotics Bifido 1%

g Skinbiotics Strep C 3%
Hidroviton® 3%
PCA-Na 05%
Glicerina 3%
Logdo gsp 100 g

Posologia: Aplicar apés o banho, 1a 2 vezes ao dig, ou
conforme orientagéo.

Preco sugerido para 30 doses

'5 02 Alto potencial imunomodulador

o

(0] Tacrolimus 01%

3 Vitamina D 0,005 %
Vitalgreen vege plus gsp 209

Posologia: 1 vez semanal, ou uso conforme orientagdo.

Preco sugerido para 30 doses

5 03 Dermatite atépica — Pedidatrico

(©)

(O Aveia coloidal 6%

g Biocerym 1%
Oat lipid 2%
TCM 2%
Oleo de oliva 2%
Omega gold gsp 100g

Posologia: Aplicar apés o banho, 1a 2 vezes ao dia, ou
conforme orientagéo.

Prego sugerido para 30 doses

= . P

o} 04 Corticoide poténcia moderada

o

(o] Triancinolona 0,02 %

g Vitalgreen vege plus gsp 159
Posologia:

Lesées agudas: Aplicar sobre a @rea das lesées, ou conforme
orientagdo.

Terapéutica de manutencgdo: Aplicar sobre as lesées 1a 2
vezes semanal.

Preco sugerido para 30 doses

Terapéutica da rosdcea

'5 05 Cuidado da pele com rosdcea

o

o Metronidazol 3%

g Azeloglicina 4%
Acido lactobidnico 2%
Oat lipid 2%
D-Pantenol 3%
Omega gold gsp 309

Posologia: Aplicar 2 vezes ao dig, ou conforme orientagdo.

Preco sugerido para 30 doses

06 Equilibrio da microbiota, hidratacdo e
sensibilidade cuténea

USO OUT

Skinbiotics Lacto B 1%
Beracare CBA 3%
Alantoina 2%
Rubistem® 15 %
Oleo de oliva 3%
Gluconolactona 4 %
Omega gold gsp 30g

Posologia: Aplicar 1a 2 vezes ao dia, ou conforme
orientagdo.

Preco sugerido para 30 doses

0

Anti-inflamatério e calmante para a
pele sensivel

USO OUT

Rosacalm® 3%
Physavie 05%
Rubistem®. 15 %
TCM 2%
Nano melaleuca 1%
Omega gold gsp 309

Posologia: Aplicar 2 vezes ao dia, ou conforme
orientagdo.orientacdo.

Preco sugerido para 30 doses

Terapéutica de uso oral - Efeito imunomodulador

= O Equilibrio da microbiota e da inflamagéo

8 cutanea

[l Bio-MAMPs® Lactobacillus casei 10 mg

g Bifidobacterium lactis 1BLH.UFC
Lactobacillus rhamnosus 1BLH.UFC
Lactobacillus plantarum 3 BLH.UFC
Bifidobacterium breve 1 BLH.UFC
EGCG 100 mg
Vitamina D 2.000 Ul
Excipiente gsp 1dose

Posologia: ingerir 1 dose ao dia, ou conforme orientagdo.

Preco sugerido para 30 doses

= o Equilibrar resposta imune e microbiota

o . X

o) infantil

(0l | actobacillus rhamnosus 1 BLH/UFC

g Lactobacillus acidophilus 1BLH/UFC
Lactobacillus paracasei 1BLH/UFC
Bifidobacterium lactis 1 BLH/UFC
Beta glucana 200 mg
Vitamina D 400 Ul

Posologia: Ingerir 1 dose ao dia, diluir em liquido ou inserir no
alimento.

Precgo sugerido para 30 doses

[$]ate R 100 [$]$]Ate RS 200 [$]$]$]Ate RS 300 [$]$]$]$]Ate RS 400

*Prego sujeito a alteragdes, sem aviso prévio.




Substdncias utilizadas nas férmulas

Acido Auxilia na recuperacgao da barreira epidérmica e na Oat Iipid Agente hidratante natural, pode auxiliar na
Lactobiénico diminui¢ao da irritacdo cutanea. 2-4% cicatrizagdo e fortalece a barreira cutanea.
1-5% Tasi¢-Kostov et al.,, 2019 Kim et al., 2023

Alfa-bisabolol

Acao calmante e regeneradora, reduz reatividade

Oleo de oliva

Auxilia na restauracao cutanea e fortalece a

05-1% cutanea. 1-5% barreira cutanea.
Eddin et al., 2022 Panahi et al., 2020
Aveia coloidal Ajuda a manter a hidratagéo, efeito calmante e Oleo de Ajuda a reduzir a inflamagéo e restaura a funcao de

1-10 % anti-inflamatério. semente de uva | barreira da pele.
Kim et al., 2023 1-10 % Harwood et al., 2024
Azeloglicina Propriedades seborreguladora, anti-inflamatoria, Physavie® Atua com efeito corticoide like, minimiza sintomas
A6 10 % clareadora e hidratante. 05-2% inflamatdrios e reduz rubor e eritema.
King et al., 2023 Meira et al., 2022
Beracare CBA Complexo rico em terpenos e acidos graxos, PCA-Na Aumenta retengao hidrica, favorece fatores naturais
3-5% modula citocinas inflamatdrias. 05-5% de hidratagao.
Harwood et al., 2024
Beta-glucana Imunomodulador, reforga as defesas imunolégicas
- e ajuda no controle de sintomas inflamatorios. @ . - . .o
HD=2210) (g ! Rosacalm Reduz vasodilatagdo e eritema em peles sensiveis.
Kim et al., 2023 2-3%
Nechita et al., 2023
Biocerym
Oleo de améndoas ) ) ) . Rubistem® L B ) . L.
doce Emoliente, nutre, hidrata e suaviza a pele irritada. o Diminui a expressao de mediadores inflamatdrios e
reduz eritema crénico.
1-5%
Defensil® Rico em acidos graxos e extratos vegetais, diminui Skinbiotics
-5 a sensibilidade e irritagdo cutanea. BifidO Protege microbioma cutaneo, aumenta diversidade
Strep C microbiana e melhora tolerancia da pele.
Lacto B De Almeida et al., 2023
D-Pantenol Estimula regeneragéo cutanea e mantém a pele 2-10%
1-5% hidratada.
Cho et al,, 2022 . " A & B3
Tacrolimus Inibe ativagao de linfécitos T, atua no controle da
0,03-0,1 % inflamagao crénica.
EGCG N - . Goh, Yun & Su, 2022
Epigalocatequina- Modula c~|to<:|n:ins inflamatédrias, reduzindo a
galato inflamagao cutanea.
50-300 m Sladowska et al, 2025 Triancinolona Corticoide sintético que reduz inflamacao, eritema
9 0,025-0,1% e prurido em dermatoses.
Goh, Yun & Su, 2022
Gluconolactona | Reforga barreira cutanea e melhora textura da pele.
2-10% K tal, 2018 . . -
sranoeta TCM Ajuda a manter a hidratagao da pele, reduz
Triglicerideos de inflamacao e ajuda a prevenir infecgoes secunda-
Probiéticos Contribui para microbiota equilibrada e menor Cadeia Média rias.

1-10 BLH/UFC reatividade cutanea. 02-5% Danby et al,, 2022
Andrade et al., 2022
Vitamina D Efeito imunomodulador para a resposta imune

Hidroviton Promove hidratagéo progressiva, restaurando a IN: 400—2000 UI cutanea, reduzindo sintomas inflamatorios.
2-3% barreira cutanea. OUT: 0,005 % Hidayati et al., 2023

Nano melaleuca
05-2%

Harwood et al., 2024

Atividade antimicrobiana e antisséptica, facilita a
recuperagao da pele.
Pazyar et al., 2013

Referéncias

Escaneie o QRcode

Metronidazol Agente anti-inflamatério e antimicrobiano eficaz no abaixo com o seu
0,75-1% controle de sintomas da rosacea e reducao do

Unidade Regente Feijo
R. Reg. Feij6, 1140

Alemaes, Piracicaba - SP, 13419-290

eritema.
De Grau-Bassal et al., 2025

Unidade 13 de Maio

R. Treze de Maio, 725
Centro, Piracicaba - SP, 13400-300

celular para acessar as
referéncias completas
usadas nesse material

biotipofarmacia

© & f |in

Contatos Contatos

N4 www.grupobiotipo.com.br N4 www.grupobiotipo.com.br
<, (019) 3434-3878

© (019) 9 9958-2307

<, (019) 3432-6068
© (019) 9 9958-2307

Material desenvolvido com a colaboragéo da 3 Collabe




